Projekt

z dnia 30 marca 2022 r.
Zatwierdzony przez .........ccooeviiaennnn.

UCHWALA NR XLVII/ /2022
RADY GMINY MICHALOWICE

z dnia 4 kwietnia 2022 r.

w sprawie ustanowienia lokalnego programu ostonowego ,,Korpus
Wsparcia Seniorow Gminy Michatowice na rok 2022".

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r.
0 samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2022 r. poz. 559, 583) oraz
art. 17 ust. 2 pkt 4 i art. 110 ust. 10 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy
spotecznej (Dz. U. z 2021 r. poz. 2268, 1981, 2270, z 2022 r. poz. 1, 66)
uchwala sie, co nastepuje:

§ 1. Ustanawia lokalny program ostonowy , Korpus Wsparcia Seniorow Gminy
Michatowice na rok 2022”, ktérego tresc stanowi zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Program ostonowy, o ktérym mowa w § 1, skierowany jest do osdb
starszych w wieku 65 lat i wiecej zamieszkatych na terenie gminy Michatowice,
ktére majq problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan
zdrowia, prowadzacych samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajqcych
z osobami bliskimi, ktére nie sq w stanie zapewni¢ im wystarczajacego wsparcia.

8§ 3. Program bedzie realizowany przez Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
w Michatowicach.

8§ 4. Wykonanie uchwaty powierza sie Wéjtowi Gminy Michatowice.
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8 5. Uchwata wchodzi w zycie w terminie 14 dni od ogtoszenia w Dzienniku
Urzedowym Wojewddztwa Matopolskiego.

Przewodniczacy Rady
Gminy Michatowice

Daniel Gajoch
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Zatgcznik do uchwaty Nr XLVII/ /2022
Rady Gminy Michatowice
Zz dnia 4 kwietnia 2022 r.

Lokalny program ostonowy

~Korpus Wsparcia Seniorow Gminy Michatowice na rok 2022"”
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I. Wstep

Lokalny program ostonowy ,Korpus Wsparcia Senioréw Gminy Michatowice na
rok 2022", zwany dalej ,Programem?”, stanowi odpowiedZz na wyzwania, jakie
stawiajg przed gming zachodzace w niej procesy demograficzne.

Jak wynika z danych bedacych w posiadaniu Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Michatowicach, z kazdym rokiem odnotowuje sie wzrost liczby
mieszkancow gminy Michatowice, aich s$redni wiek wynosi 38 lat, przy czym
61,81% mieszkancow gminy jest w wieku produkcyjnym, 21,46% w wieku
przedprodukcyjnym, a pozostate 16,73% to osoby w wieku poprodukcyjnym,
z czego az 15,43% ogdtu mieszkancéw gminy stanowity osoby w wieku 65+.

Powyzsze dane obligujg do sukcesywnego rozszerzania przez gmine oferty
skierowanej do o0sdéb starszych, poprzez zapewnienie im coraz wiekszego
wsparcia spotecznego, psychologicznego, a takze organizacyjnego (np.
zwiekszenie dostepnosci do podstawowej oraz specjalistycznej opieki zdrowotnej,
czy tez pomoc w czynnosciach dnia codziennego). Oferta ta, stanowi¢ bedzie
uzupetnienie dotychczas realizowanego przez gmine wsparcia, ktére do tej pory,
materializowato sie gldwnie poprzez zapewnienie osobom starszym
i nieporadnym ustug opiekunczych, swiadczonych w miejscu ich zamieszkania.

Niebagatelny wptyw na opracowanie i wdrozenie Programu, ma takze
konieczno$¢ zabezpieczenia potrzeb senioréw w zakresie ochrony przed
zakazeniem COVID-19, ato w zwigzku 2z wcigz utrzymujacym sie stanem
epidemii na obszarze naszego Kraju.

Wychodzac naprzeciw wcigz rosnacej ilosci mieszkancow gminy w wieku 65 +
i co wazne, coraz bardziej obcigzajgcym ich problemom (zwtaszcza w dobie
pandemii COVID-19), zasadne jest skorzystanie =z wszystkich mozliwych
i dostepnych $rodkdéw organizacyjnych i finansowych oferowanych przez
Panstwo.

Jedng z takich mozliwosci daje Program ,Korpus Wsparcia Seniordw na rok
20227, opracowany i wdrazany przez Ministerstwo Rodziny i Polityki Spotecznej.
Warunkiem przystgpienia do ogdlnopolskiego Programu, o ktorym mowa
w zdaniu poprzednim, jest przyjecie przez gmine programu ostonowego,
ktéry moze by¢ opracowany i wdrozony na podstawie przepisdw ustawy z dnia
12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej.

II. Podstawa prawna Programu

Lokalny Program Ostonowy ,Korpus Wsparcia Seniorow Gminy Michatowice na
rok 2022", zwany dalej ,Programem?”, jest programem ostonowym w rozumieniu
art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej,
opisujgcym czesc dziatan gminy Michatowice, podejmowanych na rzecz senioréw
niesamodzielnych ze wzgledu na wiek oraz stan zdrowia.
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Upowaznienie i zarazem zobowigzanie do tworzenia tego rodzaju programow,
zawarto takze w art. 110 ust. 10 ustawy o pomocy spotecznej, gdzie
przesadzono ze rada gminy, biorgc pod uwage potrzeby opisane w corocznym
sprawozdaniu z dziatalnosci osrodka pomocy spotecznej, opracowuje i kieruje do
wdrozenia lokalne programy pomocy spotecznej.

II1. Diagnoza potrzeb uzasadniajaca wdrozenie Programu

Dziatania gminy Michatowice skierowane w strone seniordw, juz od kilkunastu
lat ocenia¢ nalezy pozytywnie. Podstawowym filarem pomocy $wiadczonej na
rzecz senioréw, jest szeroko rozumiana pomoc spoteczna. Wsparcie to,
sprowadza sie tak zaréwno do pomocy pienieznej (np. =zasitki celowe
na zabezpieczenie podstawowych potrzeb bytowych i zasitki state), jak rowniez
pomocy niepienieznej (m. in. ustugi opiekuncze, praca socjalna, poradnictwo
specjalistyczne iinterwencja kryzysowa, mozliwo$s¢ udziatlu w zajeciach
organizowanych w Klubach Senior+ ,Przestrzen Seniora” w Mastomigcej oraz
~Zawsze Mtodzi” w Mtodziejowicach).

Na potrzeby stworzenia diagnozy potrzeb, stanowigcej podwaline niniejszego
Programu, skorzystano w gtéwnej mierze z danych zaczerpnietych z systemow
informatycznych Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Michatowicach.

Jak pozwalajq twierdzi¢ w/w zrddta informacji, pomimo korzystnego trendu
demograficznego w gminie Michatowice, z kazdym rokiem rosnie liczba oséb
powyzej 60 roku zycia. Problem ten znajduje realne przetozenie na stopien
marginalizacji o0sob starszych jako zbiorowosci i powodowany jest gtownie
migracjg ludzi miodych, ktdrzy nie mogg swoim najblizszym zapewnic¢ opieki.
Zjawisko to obrazuje tabela nr 1 ponizej:

Tabela 1. Liczba oséb w wieku 60 lat i wiecej zamieszkujgcych w gminie
Michatowice:

Lata 2016 2017 2018 2019 2020
Osoby
w wieku 1 564 1616 1702 1781 1825
60 lat
i wiecej

Zrédto: Bank Danych Lokalnych

Na podstawie danych, o ktérych mowa powyzej, problem starzenia sie ludnosci
nie omija gminy Michatowice. Z diagnozy problemow i potrzeb osdb starszych
wynika bowiem, ze udziat oséb powyzej 60 roku zycia systematycznie rosnie.

Z kolei seniorzy, podobnie jak inne grupy spoteczne, majg swoje potrzeby

i oczekiwania (np. zwigzane z wolg utrzymania aktywnosci po zakonczeniu

kariery zawodowej, wolg kontynuowania nauki, wolg uczestniczenia w zyciu
kulturalnym, czy tez potrzebg kontaktu z innym cztowiekiem i przebywania
W grupie znajomych i przyjaciot).
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Z kolei z danych pozyskanych z systeméw informatycznych Gminnego Osrodka
Pomocy Spotecznej wynika ze:

Tabela 2. Liczba osdb korzystajacych z ustug opiekunczych swiadczonych
przez Osrodek w latach 2016 - 2021

Ustugi 2016 2017 2018 2019 2020 2021
opiekuicze
1 14 1 17 24
Ogodtem o 6 >
w tym osob 65 8 14 11 13 14 21
+

Zrédto: dane bedace w posiadaniu Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Michatowicach

Jak pozwalajq twierdzi¢ powyzsze dane, w okresie ostatnich siedmiu lat, udziat
senioréw w wieku 65 +, zamieszkujgcych na terenie gminy i korzystajacych
Z pomocy spotecznej wyrazonej w formie niepienieznej, wzrasta. Dodatkowo
nalezy zaznaczy¢, iz w okresie od 20 pazdziernika 2020 r. do 31 grudnia 2021 r.
z oferty rzadowego programu ,Wspieraj Seniora” skorzystato 28 seniorow,
ktérym pracownicy socjalni Osrodka udzielili ogétem 98 réznego rodzaju wsparc.
Byta to pomoc w dostarczaniu zakupdéw, zywnosci, lekéw, Srodkoéw higieny
osobistej, atakze pomoc w optacaniu rachunkéw, zatatwianiu recept,
dokumentacji medycznej czy organizowaniu transportu na badania medyczne lub
szczepienia.

Uwzgledniajac powyzsze, zasadne s dalsze kroki zmierzajace do uzupetnienia
wsparcia dla os6b w wieku 65+ oraz przystgpienie do Programu Ministerstwa
Rodziny i Polityki Spotecznej ,Korpus Wsparcia Seniordw na rok 2022” jest
w petnym zakresie uzasadnione. Seniorzy zamieszkujacy na terenie gminy
Michatowice potrzebujg bardziej intensywnego wsparcia, zwtaszcza w dobie
pandemii COVID-19, ktéra w stopniu znaczacym ograniczyta ich mozliwosci
funkcjonowania w spoteczenstwie. Tezy na ktére wskazano w zdaniach
poprzednich, obligujg do zabezpieczenia ustug sSwiadczonych w ramach Programu
dla co najmniej 20 o0séb (tak po rozpoznaniu przeprowadzonym przez
pracownikédw Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej).

Z kolei ogolny koszt realizacji Programu w 2022 r. dla co najmniej 20 seniorow
oszacowano na poziomie 45 000 zi.

IV. Cele Programu

Podstawowymi celami lokalnego programu ostonowego ,Korpus Wsparcia
Senioréow gminy Michatowice na rok 2022” sq:
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1) zapewnienie ustug wsparcia na rzecz senioréw - mieszkancéw Michatowic
w wieku 65 lat i wiecej, poprzez swiadczenie ustug wynikajacych z ich
potrzeb, wpisujacych sie we wskazane w niniejszym Programie obszary;

2) poprawa poczucia bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego
funkcjonowania mieszkancéw gminy Michatowice w wieku 65 lat i wiecej
W miejscu ich zamieszkania, poprzez zapewnienie dostepu do tzw. ,opieki na
odlegtosc”.

V. Zakres podmiotowy i przedmiotowy Programu:
1) Program realizowany jest od dnia podjecia uchwaty do 31 grudnia 2022 r.

2) Za koordynacje, realizacje, biezacy monitoring oraz sprawozdawczos¢
z realizacji Programu, odpowiada Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
w Michatowicach, zwany dalej ,,Osrodkiem Pomocy Spotecznej” lub
,Realizatorem Programu”.

3) Program moze by¢ realizowany przy pomocy / zaangazowaniu:

a) wolontariuszy, ze szczegdlnym uwzglednieniem Centrum Wolontariatu
~Wk®eceni w Pomoc”, dziatajgcego w strukturach organizacyjnych
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Michatowicach;

b) organizacji pozarzadowych skupiajacych srodowiska mtodziezowe;

4) Rekrutacja wolontariuszy/organizacji pozarzgdowych przeprowadzona
zostanie w nastepujacy sposob:

a) organizacja i koordynacja prac wolontariuszy, na podstawie porozumien,
o ktorych mowa
w art. 44 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie, w tym osdb zamieszkujacych najblizej
seniorow wymagajgcych wsparcia (pomoc sasiedzka);

b) zlecenie ustugi wsparcia organizacjom pozarzadowym na podstawie
art. 25 ust. 1 ustawy o pomocy spotecznej, z uwzglednieniem przepiséw
ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego
i wolontariacie;

c) zakup ustugi wsparcia w postaci opasek bezpieczenistwa wraz z obstugq
systemu (dotyczy tylko Modutu II).

5) Do udziatu w Programie mozna zakwalifikowa¢ osoby spetniajgce kryteria
w nim okreslone, zgtaszajace sie zaréwno przez ogdlnopolska infolinie, jak
rowniez bezposrednio do Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Michatowicach.

6) Program realizowany bedzie w ramach dwéch modutdéw, ktérych celem
bedzie:
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a) Modut I - zapewnienie ustugi wsparcia seniorom w wieku 65 lat i wiecej
przez swiadczenie ustug w zakresie okreslonym w Programie,
wynikajacych z rozeznanych potrzeb na terenie gminy Michatowice;

b) Modut II:

-poprawa bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania
W miejscu zamieszkania dla oséb starszych poprzez zwiekszenie dostepu do tzw.
,opieki na odlegtos¢”;

-wsparcie senioréw w wieku 65 lat i wiecej, w miejscu ich zamieszkania,
w zwigzku z problemami zwigzanymi z samodzielnym funkcjonowaniem ze
wzgledu na stan zdrowia, prowadzacych samodzielne gospodarstwa domowe lub
mieszkajacych z osobami bliskimi, ktdére nie sg w stanie zapewni¢ im

wystarczajgcej opieki w codziennym funkcjonowaniu w zakresie odpowiadajacym
ich potrzebom;

7) Ze wsparcia opisanego w pkt 6 lit. a — b powyzej, mogq skorzystac seniorzy
w wieku 65 lat i wiecej, ktérzy majgq problemy z samodzielnym
funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzacy samodzielne
gospodarstwa domowe lub mieszkajacy z osobami bliskimi, ktére nie sg
w stanie zapewnic¢ im wystarczajgcego wsparcia (adresaci Programu);

8) Mechanizm oraz sposéb realizacji Modutu I:

a) w realizacji pomocy udziat wezmg pracownicy Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Michatowicach oraz, w razie potrzeby, wolontariusze (w tym
rowniez dziatacze srodowisk mtodziezowych i obywatelskich poprzez
codzienne Swiadczenie pomocy osobom potrzebujgcym wsparcia);

b) senior zgtasza wole udziatu w Programie wybierajqc forme wsparcia przez

ogdlnopolska infolinie 22 505 11 11 lub bezposrednio do Osrodka Pomocy
Spotecznej;

c) po otrzymaniu zgtoszenia, pracownik Osrodka Pomocy Spotecznej ustala
Z seniorem zakres wsparcia oraz termin pierwszej wizyty w miejscu
zamieszkania (w celu zweryfikowania zgtoszonej potrzeby);

d) pracownik Osrodka Pomocy Spotecznej, po odbytej wizycie, okresla
szczegotowy zakres i terminy Swiadczenia ustugi wsparcia;

e) w oparciu o analize sytuacji rodzinnej, dochodowej, majgtkowej
i zdrowotnej seniora, pracownik Osrodka Pomocy Spotecznej informuje go
o ewentualnie przystugujacych mu Swiadczeniach z pomocy spotecznej;

f) w przypadku wystgpienia takiej potrzeby, Osrodek Pomocy Spotecznej
wszczyna postepowanie administracyjne w trybie art. 102 ust. 2 ustawy
0 pomocy spotecznej;

9) w ramach Modutu I realizowane sg nastepujgce ustugi wsparcia:
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a) wsparcie spoteczne - polegajace na spedzaniu czasu seniora
(szczegdlnie osoby samotnie zamieszkujacej) z wolontariuszami (np.
spacery, rozmowy, wspolne sporzadzanie positkdw, zakupow, pomoc
seniorom przebywajacym na kwarantannie itp.).

b) utatwienie dostepnosci do podstawowej oraz specjalistycznej
opieki zdrowotnej poprzez:

-wsparcie/pomoc w umawianiu wizyt lekarskich w miejscu zamieszkania
seniora lub pomoc w organizacji transportu seniora na wizyte lekarskg, w tym
rowniez ewentualne asystowanie podczas wizyty;

‘pOMOC W zorganizowaniu transportu na szczepienia;

-pomoc w zatatwieniu prostych spraw urzedowych, w zaleznosci od mozliwosci
osoby udzielajacej wsparcia, i w razie koniecznosci - gdy obecnosé seniora jest
niezbedna do zatatwienia sprawy - pomoc w organizacji transportu seniora do
urzedu.

c) ulatwienie dostepu do wsparcia psychologicznego:
-informowanie o dostepie do ogdlnopolskich ,telefondw zaufania” dla seniorow;

-informowanie o ofercie Punktu Wsparcia Rodziny w Michatowicach w zakresie
poradnictwa specjalistycznego oraz terapii;

:pomoc  w dokonaniu czynnosci umozliwiajgcych otrzymanie niezbednego
wsparcia z zakresu pomocy spotecznej, w tym poprzez zawiadomienie OsSrodka
Pomocy Spotecznej o koniecznosci przyznania tego rodzaju pomocy seniorowi (za
jego zgodaq i gdy wystapi taka potrzeba);

d) wsparcie w czynnosciach dnia codziennego:
-pomoc / towarzyszenie na spacerze, w wyprowadzeniu psa itp.;

-pomoc w sprawach zwigzanych z utrzymaniem porzadku w domu, w tym
zapewnienie pomocy w miare mozliwosci i zakresu wiedzy wolontariusza;

-pomoc w dostarczeniu produktow zywnosciowych, np. z Caritas;

dostarczanie seniorowi zakupow obejmujacych artykuty podstawowej
potrzeby, w tym artykuty spozywcze oraz S$rodki higieny osobistej (koszt
zakupionych produktéw pokrywa senior);

-wsparcie seniora objetego Programem w formie okolicznosciowych
(Swigtecznych) paczek z artykutami Zywnosciowymi i higienicznymi,
organizowanymi przez Centrum Wolontariatu ,Wk®eceni w Pomoc”;

:pomoc / towarzyszenie w zakresie zatatwienia spraw urzedowych czy przy
realizacji recept;

:pomoc Swiadczona przez osoby mieszkajgce w najblizszym sasiedztwie
seniora.

Id: 10206B41-2430-459D-97BA-EE01367047A4. Projekt Strona 7



10) Mechanizm oraz sposob realizacji Modutu II:

a) Osrodek Pomocy Spotecznej rozeznaje potrzeby seniorow w zakresie
wyposazenia
ich w tzw. ,opaske bezpieczerstwa”;

b) zakup , opaski bezpieczeristwa” wraz z obstugg systemu u wybranego
realizatora ustugi (zgodnie z obowigzujacymi w tym zakresie przepisami
prawa);

c) Osrodek Pomocy Spotecznej koordynuje i realizuje Program na terenie
gminy Michatowice;
11) W ramach realizacji Modutu II:

”

a) seniorowi zostanie zapewniony dostep do tzw. ,opaski bezpieczenstwa”,
wyposazonej w co najmniej trzy z nastepujacych funkcji:

-przycisk bezpieczenstwa - sygnat SOS;
-detektor upadku;
-czujnik zdjecia opaski;
-lokalizator GPS;
-funkcje umozliwiajgce komunikowanie sie z centrum obstugi i opiekunami;
-funkcje monitorujace podstawowe czynnosci zyciowe (puls i saturacja);
b) Opaska bezpieczenstwa bedzie:

‘najprostsza pod wzgledem technologicznym w obstudze (np. tylko jeden
przycisk inicjujacy jej dziatanie, badz zawiadamiajacy operatora pomocy po
potrzebie interwencji);

podtgczona z ustugq operatora pomocy, ktory w przypadku trudnej sytuacji
lub nagtego zagrozenia umozliwi potgczenie sie ze stale gotowg do interwencji
centralg (tak po wywotaniu alarmu tj. wcisnieciu guzika alarmowego
znajdujgcego sie na opasce);

12) realizacja Modutu II zagwarantuje takze, ze po odebraniu zgtoszenia (w
zaleznosci od sytuacji):

-dyspozytor (ratownik medyczny, opiekun medyczny, pielegniarka) podejmuje
decyzje o sposobie udzielenia pomocy seniorowi;

-dyspozytor, o ktdrym mowa w pkt powyzej, zapewni wsparcie emocjonalne
przez telefon, poprosi o interwencje kogo$ zjego najblizszego otoczenia
(rodzine, sagsiadow, opiekundw), poprosi o interwencje pracownika Osrodka
Pomocy Spotecznej (np. pracownika socjalnego czy opiekunke srodowiskowq) lub
wezwie odpowiednie stuzby ratunkowe.

VI. Finansowanie programu:
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1) Program w catosci sfinansowany zostanie ze srodkéw pozyskanych przez
Gmine Michatowice z Funduszu Przeciwdziatania COVID-19, utworzonego na
podstawie art. 65 ustawy z dnia 31 marca 2020 r. o zmianie ustawy
0 szczegdlnych rozwigzaniach zwigzanych z zapobieganiem, przeciwdziataniem
i zwalczaniem COVID-19, innych chordb zakaznych oraz wywotanych nimi
sytuacji kryzysowych oraz niektorych innych ustaw.

2) Srodki, o ktérych mowa w pkt 1 powyzej, przekazane zostang przez

Wojewode Matopolskiego, na podstawie ztozonego przez Gmine Michatowice
whniosku o zasilenie rachunku (wniosku o przyznanie dotacji z budzetu Skarbu

Panstwa).
3) Planowana wysokos$¢ dotacji to kwota: 45 000 zi;

VII. Monitoring Programu:
1) Realizator Programu przekazuje sprawozdanie z jego realizacji, zwanym dalej
~Sprawozdaniem” Wojewodzie Matopolskiemu w terminie do 30 stycznia
2023 r.;

2) Sprawozdanie uwzglednia:

a) rzeczywistg liczbe oséb objetych wsparciem w ramach programu;

b) koszt realizacji pomocy;

3) Sprawozdanie, przekazane zostanie w postaci elektronicznej za pomoca
Centralnej Aplikacji Statystycznej.

VIII. Postanowienia koncowe:

1) Realizacja Programu uzalezniona jest od przyznania Gminie Michatowice

srodkéw zewnetrznych,
o ktérych mowa w pkt VI Programu.

2) Realizator Programu jest administratorem danych osobowych w zakresie
danych beneficjentow pozyskanych dla celéw realizacji programu lub zlecenia
udzielenia Swiadczenia w formie ustugi wsparcia w ramach Programu;

3) W sprawach nieuregulowanych, w tym w szczegolnosci w zakresie
umozliwiajgcym prawidtowe okreslenie wydatkéw kwalifikowanych w ramach
Programu, sposobu ich rozliczenia lub dokumentowania, zastosowanie
znajdujg postanowienia Programu ,,Korpus Wsparcia Seniordow na rok 20227,
opracowanego i wdrozonego przez Ministerstwo Rodziny i Polityki Spotecznej.
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